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 La Organización Mundial de la Salud recomienda un consumo 

de agua por persona y día de entre 50 y 100 L.

 Es España gastamos una media de 150 L/persona y día.

 ¿Cómo lo hacemos? 

¿Es sostenible nuestro consumo de agua?
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 En el último siglo el consumo de agua se ha multiplicado por 7.

 Únicamente tenemos las aguas superficiales y subterráneas.

 Estamos sobreexplotando los acuíferos, extraemos más agua 

subterránea de la que se infiltra.

 El agua es un bien escaso. Garantizar el derecho de todos al 

agua exige moderar nuestro consumo para hacerlo sostenible.

¿Es sostenible nuestro consumo de agua?
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