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3.1. Especialistas y generalistas:

 Según las adaptaciones que tengan y los recursos que 

necesiten o puedan utilizar, las especies se clasifican 

en:

 Generalistas u oportunistas: especies que 

presentan características que les permiten acceder a 

multitud de recursos (ej., dieta amplia y variada). 

Suelen tener una amplia tolerancia ecológica.
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3.1. Especialistas y generalistas:

 Especialistas: especies que presentan adaptaciones 

que les permiten acceder con mayor eficacia a 

menos recursos. Suelen tener una estrecha 

tolerancia ecológica.
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3.2. Cada especie en su lugar:

 La mayoría de las especies solo pueden vivir en 

determinados ecosistemas, dependiendo de sus rangos 

de tolerancia y sus adaptaciones a ese medio.

 Área potencial de distribución de una especie: la 

zona en la que podría vivir teóricamente debido a sus 

características.

 Algunos factores 

(geográficos, climáticos, 

etc.) hacen que las especies 

se limiten a ocupar una 

zona, el área real de 

distribución.
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3.2. Cada especie en su lugar:

 En ocasiones, la especie se 

compone de varias 

poblaciones con 

distribución dispersa. 

 Es un problema para la 

supervivencia de la especie 

pero una ventaja para que 

cada población evolucione 

para formar una nueva 

especie.
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3.3. Hábitat y nicho ecológico:

Hábitat: es el ambiente o lugar físico que reúne las 

condiciones idóneas de vida para una especie o 

población.

 En un mismo hábitat cohabitan diferentes especies 

parecidas reduciendo su competencia por los recursos.

 Cada una desempeña una función diferente dentro del 

ecosistema, un nicho ecológico.

 Las especies con amplias 

tolerancias ecológicas 

tendrán amplios nichos 

ecológicos.


