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3. La obtención de recursos naturales
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3. La obtención de recursos naturales

➢Recursos naturales: materia y energía que tomamos 

los seres vivos del medio natural.

▪ Recursos materiales: cuando los empleamos como 

materia.

▪ Recursos energéticos: cuando obtenemos energía de 

ellos.

➢Problemas: agotamiento, efectos causados por su 

extracción, etc.
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3. La obtención de recursos naturales

➢Recursos renovables: se generan o renuevan en una 

cantidad importante.

▪ Se renuevan de forma constante: energía solar, 

geotérmica.

▪ Se renuevan por reducción o regeneración: madera, 

carne, frutos, etc. No son inagotables.
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3. La obtención de recursos naturales

➢Recursos no renovables: no se renuevan o lo hacen a 

un ritmo demasiado lento para su aprovechamiento 

humano (minerales y rocas).

➢Como fuentes de energía: combustibles fósiles.

➢Como fuentes de materia: construcción, industria y 

artesanía.
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3. La obtención de recursos naturales

➢La explotación de los recursos naturales suele provocar 

impactos y problemas ambientales derivados de su 

agotamiento:

▪ Recursos no renovables: depende del tamaño de las 

reservas y del ritmo de explotación.

▪ Recursos renovables dependientes de su 

regeneración: depende del ritmo de explotación.
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3. La obtención de recursos naturales

➢La explotación de los recursos naturales suele provocar 

impactos y problemas ambientales derivados de su 

agotamiento:

▪ Recursos renovables procedentes de fuentes 

continuas: no se agotan, aunque tienen límites de 

disponibilidad según momentos y lugares 

determinados.
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4. La acumulación de los residuos

➢Los residuos generan impactos y graves problemas 

ambientales que, en conjunto, se conocen como 

contaminación.

➢Tipos de residuos y de contaminación:

▪ Energía residual: cuando son esencialmente 

energía:

oCalor: contaminación térmica.

oRuido: contaminación acústica.

oLuz: contaminación lumínica.

oRadiactividad: contaminación radiactiva.
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4. La acumulación de los residuos

▪ Emisiones gaseosas: contaminación atmosférica.

▪ Efluentes líquidos: contaminación acuática.

▪ Residuos sólidos: contaminación de suelos, 

acuática y atmosférica.
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4. La acumulación de los residuos

➢Un residuo puede ocasionar problemas por las 

siguientes causas:

▪ Ocupación de un gran volumen.

▪ Efectos tóxicos, cancerígenos o peligrosos para la 

salud.

▪ Interferencia en el funcionamiento de los procesos 

naturales.
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4. La acumulación de los residuos

▪ Regla de las 3 Rs para el sistema de consumo:

▪ Reducir: hay que mantener los productos el máximo 

tiempo posible en el sistema.

▪ Reutilizar: mantener la utilidad de los productos.

▪ Reciclar: recuperar las materias primas de los 

productos.


